
PROGRAMM 
ST. MORITZ RUNNING FESTIVAL

2023



Uhrzeit Ort Programm 

9.00 – 10.30 Bever Startnummernausgabe Crossing Engiadina 

11:00  Bever Start 1. Etappe Crossing Engiadina „Trail da Glüsch“ 

ab 13:00 Uhr Festivalgelände Eintreffen der ersten Teilnehmenden 

15:00 – 17:30 Uhr Zelt vor der Reithalle
Startnummernausgabe Free Fall Vertical, Sommerlauf, Run Pontresina, 
Race for the Cure

13:00 – 17:00 Laudinella oder Kino Scala Sports & Health Summit

16:00 – 17:00 Laudinella Yoga for Everybody

Ab 17:30 Festivalgelände Race for the Cure

14:00 – 18:00 Festivalgelände Sponsorenvillage

13:00 – 20:00 Festivalgelände Food – Festival  

19:00 Festivalgelände Siegerehrung Crossing Engiadina 

Ab 18:30 Festivalgelände Dinner Race for the Cure 

Freitag, 11. August 2023



Uhrzeit Ort Programm 

08.00 – 09.00 Festivalgelände Lakeside Yoga mit Ursina 

08:00 -10:00 Uhr
10:00 -12:00 Uhr
14:00 -17:00 Uhr

Zelt vor der Reithalle Startnummernausgabe Free Fall Vertical, Kids Race
Startnummernausgabe Kids, Sommerlauf, RP
Sommerlauf, Run Pontresina,

Bis 09:30 Festivalgelände Abgabe Effekten Free Fall Vertical

10:30 Uhr Festivalgelände Start Free Fall Vertical

Ca 11:15 Plattform Free Fall (Corviglia) Eintreffen der ersten Teilnehmenden 

11:30 – 13:30 Festivalgelände Kids Race mit unterschiedlichen Kategorien

10:00 – 13:00 Festivalgelände
Kids Corner

Angebote für Kids

14:00 Festivalgelände Siegerehrung Kids Race

09:30 – 18:00 Festivalgelände Sponsorenvillage

16:00 – 17:00 Laudinella (oder outdoor) Pre-Race-Yoga

11:00 – 19:00 Festivalgelände Food – Festival

Samstag, 12. August 2023



Sonntag, 13. August 2023
Uhrzeit Ort Programm 

08:00 – 10:00 Uhr Rondo Pontresina Startnummernausgabe
Run Pontresina

08:00 – 10:00Uhr Schulhaus Sils Startnummernausgabe Engadiner Sommerlauf

09:00 – 11:00 Uhr Lej da Staz Lakeside Yoga, Brunch & "Fanen“ 

10:00 Uhr Rondo Pontresina Start Run Pontresina

10:15 Uhr Schulhaus Sils Start Engadiner Sommerlauf

10:45 Uhr Festivalgelände Eintreffen der ersten Teilnehmenden Run Pontresina

ca. 11:30 Uhr Festivalgelände Eintreffen der ersten Teilnehmenden Engadiner Sommerlauf

10:30 – 15:00 Festivalgelände Sponsorenvillage

10:30 – 16:00 Festivalgelände Food – Festival

11:30 – 14:30 Festivalgelände
Kids Corner

Angebote für Kids

15:00 Uhr Festivalgelände Siegerehrungen Sommerlauf und Run Pontresina

ab 12:00-17.00 
Uhr

Chill-Out-Area Patschific au lac

Ab 17.00 Uhr Festivalgelände Ende der Veranstaltung


