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Medienmitteilung St. Moritz Running Festivals - Tag 3 
Dolce Vita und Laufsport – geht das? 

Der am Freitagnachmittag anlässlich des Sports & Health Summits 
proklamierte Schwung hat sich über alle Festivaltage erhalten: Gute Stimmung 
an Start und Zielorten mit motivierenden Warm-ups und regenerierenden 
Work-outs, und am Abend Chillout au lac auf dem Festivalgelände.  

Unser Anliegen, nachhaltig unterwegs zu sein, hat Anklang gefunden. Die 
Trainierenden von Swiss-Ski ON, die als Trainingseinheit den Free Fall Vertical 
sowie den Run Pontresina bestritten, waren so begeistert von den 
Elektromobilen unseres Autosponsors GENESIS, dass sie gar zu spät 
Siegerehrung kamen – zumindest die Jeune Hommes.  

Interesse geweckt: Sport bewegt! 

Insgesamt 1483 Teilnehmende haben sich für die Rennen des  St. Moritz 
Running Festival angemeldet, das gestern Abend positiv Bilanz ziehen konnte: 
Ob kurz und steil, lieber flach und rund, oder gar nur für sportliche 
Geniessende – wir konnten die perfekte Strecke und die natürlichste Kulisse für 
das einmalige Running Festival Ambiente bieten. 

Mit unserem Evergreen Engadiner Sommerlauf ging das Festival zu Ende 

61 Teilnehmende sind am Sonntagmorgen, in die letzte Etappe des «Crossing 
Engiadina» aufgebrochen. Der «Trail da Lej», so sein Name, erstreckt sich über 
26.3km und 1301 Höhenmeter und ist somit die längste und härteste, aber 
sicherlich auch die schönste Etappe des dreitägigen Laufs. Die Gewinnerin und 
der Gewinner waren, wie schon letztes Jahr absehbar. Dreimal hintereinander 
rissen Schmid Tobias und Egli Gabriela den ersten Platz an sich. Auch ON-
Runner Marc Maurer sicherte sich über alle drei Etappen einen Podestplatz und 
wurde 2. im Gesamtklassement, während Luca Blum des R/O/C Teams sich die 
über alle Etappen die Bronzemedaille sicherte. 

Am legendären «Engadiner Sommerlauf» starteten dieses Jahr 551 Personen. 
Er ist der Evergreen des Festivals und wir können uns nicht daran erinnern, 
dass ihm die Engadiner Sonne nicht wohlgesinnt war – so auch dieses Jahr. Er 
besticht nicht nur mit der Lärchenwald-Landschaft den Oberengadiner Seen 
entlang, sondern auch damit, dass er über 25.5km auf 1'800 m.ü.M geradeaus 
verläuft. Dieses Jahr blieben die Goldmedaillen in Schweizer Händen und 
gingen an Studer Max (1:20.43,7h) und Derron Julie (1:37.57,2h), beide 
Triathleten des Nationalkaders.  
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Der «Run Pontresina» mit 12.2km scheint ein Leichtes im Vergleich. Doch hier 
zählt die Geschwindigkeit noch etwas mehr.  

Gewonnen haben in der Gesamtkategorie Männer der Franzose Le Guen 
Morgan mit einer Zeit von 37.15,4h und bei den Frauen die Italienerin Sabbatini 
Illaria mit einer Zeit von 46.18,7h.  

 
Alle Ranglisten und Zeiten finden Sie hier  

Lowres Tag 3: https://we.tl/t-FNqnQ6kprX 
Highres Tag 3: https://we.tl/t-Nyf77aOyVw 
Reel: https://we.tl/t-unln7csNTw 
Alle Foto- und Insta-Reels Credits: @fabiangattlen & @cc.films 
 

Wir danken.  
Rund 250 Voluntaris unterstützten das OK entlang der Strecken und auf dem 
Festivalgelände. Ohne sie ginge nichts. Ein grosses Dankeschön geht ebenfalls 
an die Gemeinde St. Moritz, die tatkräftig an allen Enden unter die Arme griff. 
Zusammen mit den Goldsponsoren ON-Running und Migros sowie weiteren 
Silber und Bronze – Sponsoren und Kooperationspartner konnte ein stimmiges 
St. Moritz Running Festival 2022 stattfinden.  
Nach dem Festival ist vor dem Festival: stay tuned, Daten & Fakten zum 
Running Festival 2023 folgen in Kürze!  
 
Für Fragen und weitere Informationen stehen wir schon jetzt zur Verfügung, 
und freuen uns natürlich, wenn Sie die Informationen zum diesjährigen St. 
Moritz Running Festival in Ihrer Berichterstattung berücksichtigen.  
 
Sport verbindet. Sport schafft Emotionen.  
Früher oder später kommt ihr bei uns vorbei. 
 
Mit besten Grüssen im Namen unserer Präsidentin Anne-Marie Flammersfeld 
und des gesamten OKs. 
 
PR . Marketing & Kommunikation 

Sandrina Gruber . Noelle Knellwolf 

pr@stmoritzrunningfestival.ch 
+41(0)79 – 197 60 75 


